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cOSMYs  MENU BUFFET 2024

Potage aux légumes de saison
Jus de légumes, pain et beurre

SALADES ET BUFFET FROID
Salade de betteraves (Y

Befteraves chioggia, pommes en dés, canneberges ef verdurette
Vinaigrefte au cidre de pomme

Salade de tomates et de melons & |'ori?c|n )
Cantaloup, melon miel, cignon vert ef persi
Vinaigrette au balsamique blanc

Salade de choux-fleurs et de pois chiches ratis (2

Graines de cifroville torréfies, oignon vert
Vinaigrette au cari et au miel

Marinades et olives variées (3

Plateau de terrines maison, oignons confits et croltons
Terrine de cerf 73 Temine de canard confit et d'abricots @ Temine de poulet au ricolta ef fomates séchées

Plateau de viandes fumées assorties
Rillettes de crevettes piri-piri (7

Hummus d’edamame et lime, hummus de carottes épicées £\
Craquelins

Trempette aux artichauts oV

Pain naan
Cake garni a la méditerranéenne \*
Tartare de saumon aux trois poivres et a |'aneth
PLATS PRINCIPAUX
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Réti de beeuf sauce aux poivres (7}

Su(créme de volaille 1%

Glace de volaille ef garniture d'agrumes

Friand de veau aux tomates séchées et herbes de Provence
Sauce marsda

Brochette de saucisses maison (2
Saucisses bacon et cheddar, saucisses miel et all, saucisses buffalo

Penne sauce tomate et boulettes de viande

Saumon glacé teriyaki (5

Dans son bouillon parfumé au gingembre

Chili fagon Cosmos & la chair de saucisse végan et courge musquée (7

DESSERTS

Plateau de fromages du Québec (0
Confits maison ef croutons

Pétisseries variées et tartes aux pefits fruits de saison &/
Salade de fruits &V
Café, thé et infusions

Traiteur Cosmos est fier de contribuer  la mission
dv comptoir climentaire Le Grenier.



